
 Class of 2014 on Retreat

Why They Teach
! Our staff  member of the 
week is Ms. Okoye.  Ms. 
Okoye received her Bachelors 
of  Science from UCLA in 
Mathematics, Atmospheric and 
Oceanic Sciences.  When  
asked about the challenges in 
her major, she stated that 
there are very few females and 
very few students of  color. 
However, the department she 
was in was very helpful. She 
f e l t c o m f o r t a b l e a s k i n g 
questions.
! With her major, she could 
have become a weather 
person but she chose to teach 
instead. Because her mother is 
also a teacher and she is her 
role model.
! Words of wisdom for 
s t u d e n t s :  D o n o t l e t 
discouragement  keep you from 
doing what you really want to 
do!
!

College Month
! Beginning Wednesday, 
October 30, all students and 
staff are urged to wear college 
gear,  either a sweatshirt  and/or 

a tee shirt from an actual 
college.  Students must wear 
their uniform pants. This is  our 
way of supporting the Class of 
2014 whose members have 
begun completing college 
applications. 
!

Parent /Teacher 
Conferences
     
   Parent/Teacher Conferences 
continue through Thursday, 
October 24:  Wednesday and 
Thursday from 2:15 - 7:00 p.m. 
with a break from 5:00 - 5:30 
for teachers to eat dinner. 
Y o u d o n o t n e e d a n 
appointment to attend. The 
conferences will be in the 
MPR. 

A Day of Service
     Thursday, October 31st is 
o u r C o m m u n i t y D a y o f 
Service. Students who commit 
to a project on this day will 
earn 6-8 hours of community 

service credit.  Forty (40) hours 
of  community service are 
required to graduate. School 
begins at 8:00 a.m. and ends 
at 3:25 p.m. Breakfast  and 
lunch will be served as usual. 
Thank you for your support.

!

Athletics
Girls’ Volleyball
! Varsity: Coach Knopp
! JV: Coach Patterson
Games: 2:30 and 4:00
! Wednesday - October 23 
vs Port of LA at Peck Park
! Friday - October 25 vs 
Foshay at home.
! Monday - October 28 vs 
Diego Rivera at Home

Cross Country 
! Coach: Coach Alvarez

Meets: 2:30 p.m. at Peck 
Park , 560 N. Western Ave., 
San Pedro, CA  90732
! Thursday - October 24
! Thursday - October 31
! !
 

High School 
Announcements

Cash for College
The Cash for College 
Workshop is being held 
on November 7, 2013 at 
t h e L o s A n g e l e s 
Convention Center.

Parent Portal
Access to the Parent 
Portal on Illuminate is 
now open. Codes are                                                                                                                                                                                                                          
avai lable at Parent/
Teacher Conferences. 
Parents can view their 
son/daughter’s progress 
in his/her classes.

Haunted House
The Leadership  classes 
o f t h e S J H S a n d 
S y n e r g y Q u a n t u m 
Academy present their 
second annual Haunted 
House and Carnival on 
Thursday, October 31, 
2 0 1 3 . B e s i d e s t h e 
Haunted House there 
will be slightly scary 
movies in the MPR and 
games with prizes on 
the quad. Time: 5:30 - 
8:00. 

Power. Pride. Purpose.!

Friday, October 18, 2013 on Dockweiler Beach seniors use 
creativity and team work to complete a task. Today’s seniors, Tomorrow’s engineers.



	
  	
  

! Nuestro personal de la 
semana es la Srta. Okoye. La 
Srta. Okoye recibió su 
Licenciatura de Ciencias de la 
UCLA en Matemáticas, Ciencias 
Atmosféricas y Oceánicas. 
Cuando se le pregunto acerca 
de los desafíos en su 
especialidad, señalo que hay 
muy pocas mujeres y pocos 
estudiantes de color. Sin 
embargo, el departamento en 
que estaba ella era muy 
servicial. Se sentía cómoda 
hacienda preguntas.
! Con su mayor, podría ha-
berse convertido en una meteo-
róloga pero decidió enseñar. 
Porque su mama también es 
maestro y ella es su modelo de 
conducta.
! Palabras de sabiduría para 
los estudiantes: No dejes que el 
desanimo le impidan hacer lo 
que realmente quieres hacer!
!

Mes del Colegio
! Comenzando el miércoles, 
30 de octubre, todos los estu-
diantes y el personal se les insta 
a usar equipo de la Universidad, 

ya sea una sudadera y/o cami-
seta de una Universidad real. 
Los estudiantes deben usar sus 
pantalones de uniforme. Esta es 
nuestra manera de apoyar a los 
estudiantes de la Clase 2014, 
cuyos miembros han comenza-
do a llenar solicitudes para la 
Universidad.
!

Conferencias de 
Padres/Maestros
     
! Conferencias de Padre/
Maestros continúan hasta el 
jueves, 24 de octubre: miércoles 
y jueves de 2:15 – 7:00 p.m. con 
un descanso de 5:00 – 5:30 
para que los maestros cenen. 
Usted no necesita una cita para 
asistir. Las conferencias serán 
en el Salón de Multi-Usos.   

Un día de Servicio

! Jueves, 31 de octubre es 
nuestro día de servicio comuni-
tario. Los estudiantes que se 
comprometen a un proyecto en 
este día recibirá 6-8 horas de 

crédito de servicio comunitario. 
Cuarenta (40) horas de servicio 
comunitario es requerido para 
graduarse. Las clases comien-
zan a las 8:00 a.m. y terminan a 
las 3:25 p.m. El desayuno y 
almuerzo se servirá como de 
costumbre. Gracias por todo su 
apoyo.
!

Atletismo
Voleibol
! Varsity: Entrenadora 
Knopp
! JV: Entrenador Patterson
Juegos: 2:30 y 4:00
! miércoles – 23 de octubre 
vs Port of LA en Peck Park
! viernes – 25 de octubre 
vs Foshay en casa
! lunes – 28 de octubre vs 
Diego Rivera en casa

Campo Traviesa 
! Entrenador: Álvarez

Competencias:: 2:30 p.m. en 
Peck Park , 560 N. Western 
Ave., San Pedro, CA  90732
! jueves – 24 de octubre
! jueves – 31 de octubre

Anuncios de la Prepa-
ratoria

Cash for College
El Taller de Cash for Co-
llege se llevara a cabo el 
7 de noviembre 2013 en 
el Centro de Convencio-
nes de Los Ángeles.

Portal de Padres
Acceso al Portal de Pa-
dres en Ilumínate esta 
abierta. Los códigos 
están disponibles duran-
te las conferencias de 
Padres/Maestros. Los 
padres pueden ver el 
progreso de su hijo/a en 
sus clases.

Casa de Horror
Las Clases de Liderazgo 
de las escuelas SJHS y 
Synergy Quantum Aca-
demy presenta su se-
gunda edición de La Ca-
sa de Horror y Carnaval 
el jueves, 31 de octubre 
2013. Además de La 
Casa de Horror habrá 
películas de horror en el 
Salón de Multi-Usos y 
juegos con premios en el 
patio. Hora: 5:30 – 8:00.

Poder. Orgullo. Prepósito.!

El Retiro de la Clase del 2014

Viernes, 18 de octubre 2013 en La Playa de Dockweiler los estudi-
antes del duodécimo grado utilizan creatividad y trabajo en equipo-
para completar una tarea.

Conocer a Nuestro Personal

Estudiantes del duodécimo grado de hoy, los ingenie-
ros del mañana.


