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SYNERGY
ACADEMIES

High School
Announcements

Our Garden

On Thursday, October 31, 20
students and 3 adults planted
a garden on the East side of
Building 2.

Now we need help keeping
the area cleared of trash.
Students can receive Com-
munity Service hours. Par-
ents will receive our heartfelt

HomeWalk
United Way and Kobe
Bryant present the
annual HomeWalk -
Walk to help stamp out
Homelessness. Walkers
need to be at the
Coliseum by 7:00 a.m.

appreciation.
Contact Mr. Duncan at (323)
846-4716 if you are interested.

on Saturday, November
23, 2013.

College Money
It’s never too early to
start looking for money
for college. Go to
fastweb.com and create
an account. They will
match scholarships to
your specific interests.

Tutoring Available
Free tutoring is available
for students ages 5-17.
Location: Coalition of
Mental Health
Professionals, 9219 S.
Broadway Ave., Los
Angeles, CA 90003
Phone: 323-777-3120
Times: M, W, Th, F : 4 -
7; Tuesday: 4 - 6:30 p.m

To enroll, minors must
be present with parent
or guardian.

Call for information.
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QUANTUM ACADEMY

Meet the Staff

Our staff member of the

week is Ms. Stamps. Ms.
Stamps attended Norte Dame
Academy, a small all girls’
private school. In high school,
she was captain of the
basketball and track teams.
She also played volleyball and
served as a peer helper.
While in high school, Ms.
Stamps visited Washington,
D.C. with Closeup, an
organization that brings
students from rural areas
together with students from
urban areas. Because of
comments made by students
from Georgia about how they
viewed students from
California, Ms. Stamps
decided to attend Duke
University. During her time at
Duke, Ms. Stamps observed
such how certain groups of
people, such as the workers
who cleaned the dorms, were
treated by some of the
students who had money. She
decided to change her major
from medicine to psychology.
After earning her Bachelor’s
degree from Duke University,

she transferred to Harvard
University where she earned
two Masters’ degrees: A
Master’s degree Prevention
Science and Practice and a
Master’s in Counseling with a
Focus in School Social Work.

Ms. Stamps enjoys
nature. She loves the
outdoors.

Words of Wisdom:
Practice makes better because
no one is perfect. Keep striving
to be better.

Hispanic
Scholarship
Fund

Don’t miss the opportunity
to learn about ways to finance
your student’s college
education. Join the College
Camp Series on Saturday,
November 23, 2013 from 8:00
a.m. - 3:30 p.m. at California
State University, Los Angeles
in the Golden Eagle Ballroom.

Yearbook

There is still time to get 5% of
the cost of the yearbook. See
the flyer attached to today’s
newsletter. Remember, you will
get two free pages where you
can put personalize your
yearbook.

Food Drive

The food drive begins
tomorrow, November 21, 2013
and ends on Tuesday,
November 26, 2013. Please
see the flyer.

Uniform

The weather is getting
colder. Students are bringing
coats, jackets and sweaters
that are not a part of the dress
code. Please refer to pages
15-16 (English Parent/Student
Handbook) and pages 22-24
(Spanish Parent/Student
Handbook)



SYNERGY
ACADEMIES

Anuncios de la
Preparatoria

HomeWalk
United Way y Kobe
Bryant presentan el anu-
al HomeWalk - Caminar
para ayudar a pisotear la
falta de vivienda. Los
caminantes necesitan
estar en el Coliseo a lo
mas tardar 7:00 a.m. el
sabado, 23 de noviem-
bre 2013.

Dinero para el Colegio
Nunca es muy tempra-

no para empezar a
buscar dinero para la uni-
versidad. Vaya a fastwe-
b.com y crear una cuenta.
Ellos encontraran becas
para sus intereses es-
pecificos.

Tutoria Disponible
Tutoria gratis esta
disponible para estudi-
antes de la edad 5 -17
Sitio: Coalition of Mental
Health Professionals,
9219 S. Broadway Ave.,
Los Angeles, CA 90003
Teléfono: 323-777-3120
Horario: L, Mier, J, V : 4 -
7; Mar: 4 - 6:30 p.m.

Para inscribir, los menores
deben estar presentes con
sus padres/guardian.
Llame para mas informa-
cion.
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NOSOTROS SOMOS SYNERGY

Poder. Orgullo. Propésito.

Conocer a Nuestro Personal

Nuestro personal de la
semana es la Srta. Stamps. La
Srta. Stamps asistio a la
Academia de Norte Dame, una
pequefa escuela de nifas. En
la preparatoria, ella era la
capitan del equipo baloncesto
y el equipo de corre pista. Ella
también jugo voleibol y asistio
como ayudante de sus com-
pafieros.

Mientras en la preparato-
ria, la Srta. Stamps visito
Washington, D.C. con Close-
up, una organizaciéon que lleva
a los estudiantes de la zonas
rurales juntos con estudiantes
de areas wurbanas.
Por los comentos que hicieron
los estudiantes de Georgia de
como vieron a los estudiantes
de California., la Srta. Stamps
decidi6 asistir a la Universidad
de Duke. Durante su tiempo
en Duke, Ms. Stamps observo
como ciertos grupos de per-
sonas, asi como trabajadores
que limpiaban los dormitorios,
fueron tratados por algunos de
los estudiantes que tenian
dinero. Ella decidi6 cambiar su
carrera de medicina a psi-
cologia.

Después de obtener su titulo
de la Universidad de Duke,
ella se transferio a la Universi-
dad de Harvard, donde ella
obtenio dos Maestria en Con-
sejeria con el enfoco en Traba-
jo Social de la Escuela.

La Srta. Stamps dis-
fruta la naturaleza. La Srta.
Stamps ama el aire libre.

Palabras de
sabiduria: La practica hace
mejor por que nadie es perfec-
to. Seguir luchando para ser
mejor.

Hispanic Schol-
arship Fund

No pierda la oportunidad
de aprender acerca de las
formas de financiar la edu-
cacion universitaria de su es-
tudiante. Participe en el Cole-
gio Campamento Series el
sabado, 23 de noviembre 2013
de 8:00 am. — 3:30 p.m. en
La Universidad Estatal de Cali-
fornia en Los Angeles en el
salon de baile del éaguila de
oro.

20 de noviembre 2013

Nuestro Jardin

El jueves, 31 de octubre, 20 es-
tudiantes y 3 adultos plantaron
un jardin en el oeste lado del
edificio 2.

Ahora necesitamos ayuda en
manteniendo la area despejada
de basura. Los estudiantes
pueden recibir horas comuni-
tarias. Los padres recibiran
nuestro sincere agradecimien-
to.

Contacte a el Sr. Duncan al (323)
846-4716 si esta interesado/a.

Anuario

Todavia hay tiempo de
recibir 5% de descuento del
costo del anuario. Consulte el
folleto adjunto al boletin. Re-
cuerde, recibird dos paginas
gratis donde puede person-
alizar su anuario.

Recaudacion de
Comida

La recaudacion de comida
comienza manana, 21 de
noviembre 2013 y termina el
martes, 26 de noviembre
2013. Por favor consulte el
folleto.

Uniforme

El clima esta mas frio. Los
estudiantes estan trayendo
abrigos, chamaras y su-
daderas que no son parte del
vestuario apropiado. Por favor,
consulte las paginas 15-16
(Ingles Manual de Padres/Es-
tudiantes) y paginas 22-24
(Espafnol Manual de Padres/
Estudiantes).



