
 

Meet the Staff  
! Our staff member of the    
week is Ms. Perez. Ms. Perez 
graduated from South Gate 
High School. She received her 
Associate Arts degree from 
Cerri tos College with an 
e m p h a s i s o n M e d i c a l 
Assisting. After several years 
in the medical field, Ms. Perez 
decided that it wasn’t for her. 
She then began working as a 
Para-educator at an Alternative 
High School in Long Beach 
where she realized she loved 
working with students. During 
her high school years, Ms. 
Perez focused on her studies 
and worked part time at KFC 
to help her parents financially. 
Ms. Perez is one of the 
founding staff of Synergy 
Quantum Academy where she 
began as an office assistant in 
July 2011. Ms. Perez is 
currently the Office Manager at 
Synergy Quantum Academy.!
! Words of wisdom: Always        
treat people the way you would 
like to be treated, and always 
respect your elders.!
Reading Counts!
! !       
! E n c o u r a g e y o u r s o n /       
daughter to read over winter 
break. Make it a family tradition 
where the family reads together. !

Internet Safety!!
! With vacation approaching,        
students will have more time to 
go online. Parents please ask 
your child what websites they 
are visiting. Students please be 
honest with your parents and be 
aware of the dangers posed 
online. Have a Safe Winter 
Break!!

Winter Sports!!
! W i n t e r s p o r t s h a v e         
arrived. Students who were not 
eligible to play during the pre-
season might still make the !
team by removing Ds and Fs 
and obtaining a GPA of 2.0 or 

better. We will be checking 
grades again in January 2014.!!
Wednesday, December 18, 
2013!
Boys’ Basketball vs Culver City- 
at Culver City High School - 5:30 
JV, 7:00 Varsity!!
Wednesday , January 8, 
2014!
Boys ’ Baske tba l l vs New 
Designs - Home game- !
 !
Friday, January 10, 2014!
Boys’ Basketball vs Bell  at Bell 
High School - 5:30 JV, 7:00 
Varsity!!!

High School 
Announcements!!!

Junior Class 
Fundraiser!

Shakey’s Pizza night, 
Thursday, December 19, 
2013 from 5:00 - 8:00 p.m. 
in Huntington Park.!!

Winter Break!
Winter Break begins 
December 21 and runs 
through January 12, 2014.!!

Soles for Life!
Don’t forget to look for 
shoes, we are still 
collecting shoes for Soles 
for Life  through February 
2014. Winter break is  
great time to look through 
your closets to look for old 
sneakers that are still 
useable.!!

Scholarships!
Seniors don’t forget to 
check the deadlines for 
college scholarships.!!
Community Service!

Contact Mr. Duncan about 
helping on the Rose 
Parade Float and other 
volunteer activities over 
Winter Break.

Power. Pride. Purpose.! December 18, 2013

Fifteen students met at Maya An-
gelou High School at 5:30 a.m. last 
Sunday. The mood was somber as 
the students thought about what 
was ahead - 15 grueling miles - the 
half marathon. All 15 students com-
pleted the task. Nine of those stu-
dents were our own Synergy Quan-
tum Academy students pictured 
here.

The students in the Leadership class wanted the staff to know 
how much they were appreciated. So, they arrived early Mon-
day morning to set up a surprise breakfast for them. Thank you 
staff for all you do everyday to support the students.



! Nuestro personal de la        
semana es la Srta. Pérez. La 
Srta. Pérez se graduó de la 
escuela preparatoria South 
Gate. Ella recibió su Diploma 
Asociado en Asistente Medico 
del Colegio de Cerritos. De-
spués de varios años en el 
ámbito medico, la Srta. Pérez 
decidió que no era para ella. 
Ella después comenzó a traba-
jar como una asistente de 
maestro en una Escuela Alter-
nativa en Long Beach donde 
ella descubrió que ella le en-
canta trabajar con estudiantes. 
Durante sus años en la 
preparatoria, la Srta. Pérez se 
enfoco en sus estudios y tra-
bajaba medio tiempo para 
ayudar a sus padres fi-
nancieramente. La Srta. Pérez 
es uno miembro del personal 
que fundo a Synergy Quantum 
Academy donde ella comenzó 
como asistente de oficina en 
Julio 2011. La Srta. Pérez 
ahorita es Gerente de Oficina 
en Synergy Quantum Acad-
emy.!
! Palabras de sabiduría:        
Siempre trate a la gente como 
te gustaría ser tratado, y siem-
pre respetar a tus mayores.!

Reading Counts!
!  Motive a su hijo/a a leer        
durante las vacaciones de in-

vierno. Que sea una tradición 
familiar leer juntos.!

Seguridad en In-
ternet!

! Con las vacaciones acer       -
cándose, los estudiantes ten-
drán mas tiempo para meterse 
al internet. Padres, por favor 
pregunte a su hijo/a que sitios 
web están visitando. Estudiantes 
por favor ser  honestos con sus 
padres y ser conscientes de los 
peligros que representa el inter-
net. Tengan unas vacaciones de 
invierno seguras!!
! !       
Deportes de Invierno!
! Los deportes de invierno        
han llegado. Los estudiantes !

!!!

!!!!!
que no fueron elegible para ju-
gar durante la pretemporada 
todavía puede hacer el equipo 
con eliminando D’s y F’s y ob-
tención de un GPA de 2.0 o 
mejor. Estaremos verificando las 
calificaciones de nuevo en enero 
de 2014. !
Miércoles, 18 de diciembre 
2013 !
Baloncesto masculino vs Culver 
City- en Culver City High School 
- 5:30 JV, 7:00 Varsity!
Miércoles, 8 de enero 2014 !
Baloncesto masculino vs New 
Designs – Juego en casa- !
Viernes, 10 de enero 2014 !
Baloncesto masculino vs Bell  
en Bell High School - 5:30 JV, 
7:00 Varsity

Poder. Orgullo. Propósito.! 18 de diciembre 2013

Conocer a Nuestro Personal

Anuncios de la 
Preparatoria!!!

Recaudo de Fondos 
para los Estudiantes 
del Undécimo Grado!

Noche de Shakey’s, 
jueves, 19 de diciembre 

2013, de 5:00 – 9:00 p.m. 
en Huntington Park.  !

Vacaciones de In-
vierno!

Vacaciones de Invierno 
comienzan el 21 de di-
ciembre y corre hasta el 12 
de enero 2014.  !
Suelas para la Vida!

No se le olvide buscar za-
patos con suelas de hule, 
todavía estamos colectan-
do zapatos para Suelas 
para la vida has febrero 
2014. Las vacaciones de 
invierno es un buen tiempo 
para buscar en el closet 
para buscar zapatos de 
deportes que todavía son 
utilizables. !!

Becas!
Estudiantes del Duodéci-
mo grado no se les olvide 
revisar las fechas limites 
par alas becas para el 
colegio. !!

Quince estudiantes de la Escuela 
Preparatoria Maya Angelou se encon-
traron a las 5:30 a.m. el sábado pasa-
do. El estado de animo era sombrío 
mientras los estudiantes pensaban en 
lo que estaba adelante – 15 millas 
agotadoras – el medio maratón. Todos 
los 15 estudiantes completaron la 
tarea. Nueve de esos estudiantes 
eran nuestros propios estudiantes de 
Synergy Quantum.!

Los estudiantes de la clase de Liderazgo querían que el per-
sonal sepa lo mucho que se aprecian. Así, llegaron temprano la 
mañana del lunes para configurar un desayuno sorpresa para 
ellos. Gracias al personal por todo lo que hacen todos los días 
para apoyar a los estudiantes.!


